Pakkeliste og —vejledning for Balder
Hedehusene Spejder

Rygseek:

___Rygsak

____Sovepose (se bagside)
___Liggeunderlag*

(Ikke oppustelig for mini/mikro*)

Spisegrej:

___Tallerkenpose (Se nedenfor)
___Kop

____Flad og dyb tallerken
___Kniv, gaffel, ske og teske
___Viskestykker (2 stk.)
___Feltflaske/drikkedunk

Toiletsager:

____Tandbgrste og tandpasta
___Seebe (Har- og bodyshampoo)
__ Vaskeklud

___Handkleede

___Solcreme

____Kam/Bgrste

___Myggespray

Pdklaedning ved afgang:
____Reglementeret spejderuniform
____Overtgj

____Bukser, korte eller lange
___Solidt fodtgj (evt. vandrestgvler)
____Hue/Kastet (efter arstid)
____Handsker (efter arstid)
___Halstgrklaede (efter arstid)

Skiftetg:

____Undertgj

____Langt undertgj

___Lange bukser (et seet pr uge)
____Korte bukser (efter arstid)
____Strgmper (et par per dggn)

___Varm trgje (kan veere koldt om aftenen)

____T-shirt
____Regntgj
___Gummistgvler (Ikke til vandring)

___Stofpose til snavset tgj (Ikke plastpose)

Vigtigt:

___Sygesikringsbevis (Papirkopi)
____Madpakke (evt.)

____Evt. medicin (afleveret til leder og husk giv
lederen grundig besked)

Specialudstyr:

____Kompas

___Kniv (Dolk/lommekniv — hvis knivbevis)
____Sangbog

__ Skrivegrej

___Teendstikker

____Knobreb

____Lommelygte/Pandelygte
___Fgrstehjeelpsgrej

___Solbriller

___Mobiltelefon**

(**Mobiltelefon kun junior og trop og pa eget
ansvar — Telefonen skal ligge i tasken, og vil
kun veere tilgaengelig under saerlig aktivitet)

Ekstra laekkert:
____Toiletrulle
____Sandaler

___ Skiftesko
___Badetgj
____Hovedpude

___ Nattgj

___Balkappe
___Indesko til hyttebrug
___ Sovedyr




Pakkevejledning

>

Spejderne skal selv vaere med til at pakke rygsaekken, sa de ved
hvad de har med og hvor det ligger i rygsekken — Lederen ved
desvaerre ikke, hvor foraeldrene gemmer spejderne ting i

rygsaekken @

Tips:

Pak altid regntgj og bestik gverst
sa det er let tilgeengeligt. Sgrg
for at leegge eventuelle ting du

» Teenk pa vaegten og husk at man altid skal kunne baere sin

) hurtigt skal kunne fa fat i, i
oppakning selv.

lommerne pa rygsaekken — sa

» Tgjet og grejet pakkes i poser, sa man undgar at tingene bliver som |ygte, Spejderbogen,
vade, samtidig er der mere styr pa bgrenes ting i rygsakken. Sangbog 0SV.
(Zip-poser fra IKEA eller Rema er meget anvendelige til dette
formal).

» Pak evt. de samme slags ting sammen.
Dvs. ikke en pose med tgj til hver dag, men eks. alle strgmper i en pose, undertgj i en anden.

> Alle Igse dele (sovepose, liggeunderlag o. lign.) fastggres sikkert til rygsaekken, sa intet tabes i forbindelse
med transporten.

» Seet fgrst kryds ved tingene, nar de ligger i tasken, og gennemga listen fgr afrejse.

Liggeunderlag — Mikro/Mini:

Soveposer og liggeunderlagene bliver rullet sammen hver dag, for at undga, at bgrene gar med sko pa dem.
Da vi oplever, at de fleste af mikroerne og minierne ikke selv kan handtere de selvoppustelige liggeunderlag,
henstiller vi til, at bgrnene udstyres med liggeunderlag, de selv kan handtere.

Soveposehylster:

Da vi oplever, at soveposehylstrene generelt er for sma henstiller vi til at der anskaffes et hylster i en stgrrelse, sa
bgrnene selv kan pakke soveposen sammen.

Man kan med fordel sy sin egen.

Tallerkenpose:
Alle bgrn skal medbringe en pose til deres spisegrej, da dette vil blive haengt op pa en snor.
Dette kan evt. kgbes i spejdersport, eller man kan sy den selv, og fa sin helt egen.

Hvorfor man IKKE bgr have cowboybukser og gummisko med:
Cowboybukser suger vand, og har sveaert ved at tgrre igen. De er ikke varme og bgrnene far ofte udslet nar de lgber
rundt i dem. Gummisko er ikke rare at ga lang i, bliver hurtigt vade, og har ogsa sveert ved at tgrre igen.

Placeringen af dine ting i tasken er altafggrende!
Du bgr derfor pakke tasken pa fglgende made:
o Lette og pladskraevende ting bgr placeres i bunden af tasken.
e De tungeste ting i tasken, skal du placere sa teet som muligt pa din ryg.

e  Gem derfor dit kort, kompas, lommelygte og lignende gverst i tasken eller i en af
de udvendige lommer, sa de er nemme at fa fat i, og sa du altid ved, hvor du har
dine ting.

OBS: Der ma ikke haenge ting og
dingle fra rygsaekken. Hvis
gummistgvlerne ikke kan veere i

tasken, kan de spaendes fas pa
rygseekken men remme (IKKE snor)




